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自
然
の
家
か
ら
見
え
る
八
ヶ
岳
の
編
笠
岳
が
山
頂
か
ら
少
し

ず
つ
黄
色
、
赤
色
、
緑
色
と
紅
葉
が
里
に
進
ん
で
来
て
い
ま
す
。 

所
内
の
紅
葉
も
真
っ
赤
に
な
り
、
道
に
は
赤
い
絨
毯
を
引
い
た

よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

今
年
は
台
風
の
当
た
り
年
で
、
九
月
と
十
月
に
予
定
し
て
い
た

小
学
校
自
然
教
室
が
十

一
月
に
延
期
に
な
り
ま
し
た
。 

長
い
自
然
教
室
の
歴
史
の
中
で
初
め
て
の
事
で
す
。 

自
然
の
家
で
は
、
十

一
月
二
日
か
ら
四
日
ま
で
川
崎
市
富
士
見

公
園
周
辺
で

「川
崎
市
民
ま
つ
り
」
に
参
加
し
ま
し
た
。 

自
然
の
家
で
は
近
く
の
畑
で
大
根
を
作
り
販
売
さ
せ
て
頂
き
ま

し
た
。 

こ
こ
数
年
大
根
を
作
っ
て
い
ま
す
が
、
今
年
は
生
育
が
遅
く
例

年
よ
り
細
い
大
根
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、
市
民
ま
つ
り
で

は
お
陰
様
で
二
日
目
に
は
完
売
と
な
り
ま
し
た
。 

ま
た
、
ブ
ー
ス
の
周
り
に
自
然
の
家
で
の
利
用
者
の
写
真
や
主

催
事
業
の
様
子
、
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
紹
介
等
を
展
示
し
ま
し
た
。 

二
日
目
に
女
の
子
が

「夏
の
子
ど
も
会
と
自
然
教
室
で
八
ヶ
岳

に
い
き
ま
し
た
。
」
と
話
し
か
け
て
来
て
く
れ
ま
し
た
。 

そ
れ
以
外
で
も

「来
年
子
供
が
行
く
の
だ
け
ど
」
「紅
葉
が
見
た

い
が
い
つ
が
良
い
か
」
な
ど
な
ど
、
色
々
な
方
と
お
話
が
で
き
、

多
く
の
市
民
の
方
に
自
然
の
家
を
紹
介
す
る
た
め
に
ブ
ー
ス
展

開
し
た
甲
斐
が
あ
り
ま
し
た
。 

ま
た
、
来
年
も
張
り
切
っ
て
大
根
を
作
っ
て
持
っ
て
い
き
ま

す
。 

 

十

一
月
下
旬
に
は
冬
期
中
学
校
自
然
教
室
の
実
地
踏
査
が
あ

り
ま
す
。 

年
明
け

一
月
か
ら
市
立
中
学
校
の
一
年
生
が
ス
キ
ー
体
験
に

八
ヶ
岳
に
や

っ
て
き
ま
す
。 

昨
年
度
の
冬
は
中
央
道
の
ト
ン
ネ
ル
事
故
や
大
雪
な
ど
色
々

あ
り
ま
し
た
が
、
こ
の
冬
は

「安
寧
秩
序
」
楽
し
い
思
い
出
で
が

残
る
冬
に
な
れ
ば
い
い
な
ぁ
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

  
 
 
 
 
 
 

自
然
の
家
所
長 

春
山
明
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葉っぱのシルエット葉っぱのシルエット葉っぱのシルエット葉っぱのシルエット    

 

自然の家付近では、今年は紅葉が色鮮やか 

でした。紅葉が徐々に終わり、落葉の時期と 

なってきました。 

風が吹くたびに葉が風に舞い、秋の深まり 

を感じます。 

そんな中、まだ日差しの中に赤や黄色に輝 

いている葉もあります。 

陽を浴びている葉もきれいですが、その葉 

を裏から見ると近くの葉が重なり合って様々 

なシルエットを作り出しています。 

お山を連想させるようなシルエットや動物に似ているシルエットなど。 

どんな形のシルエットがあるかなと色々と探して見るのも楽しいものです。 

葉を表から見るだけでなく、裏から見ると二倍に楽しめるのではと思います！！ 

（ちょっとお薦めの一冊） 

『ボクの学校は山と川』 矢口高雄 

 

『釣キチ三平』などの漫画の作者の矢口高雄さんのエッセイです。 

作者の故郷の秋田県の山里での少年時代の思い出が書かれたもので

す。 

山と川しかない大自然の中でどんなことをして遊び、生活してい

たか書かれています。 

まえがきの一部を載せます。 

「あるのは山々と一本の細い流れ。好むと好まざるにかかわらず、

必然的にそこがボクらの遊び場であり勉強部屋なのである。・・・・

ケガなどは日常茶飯事のことだった。ボクらはそのたびに生きる術

を学び、不自由ななかから工夫を得、山や川から多くの事を教えら

れた。」（「ボクの学校は山と川」白水社 抜粋） 

体験を通して自然から学んだことが、様々書かれています。 

              イラストやマンガもあり、わかりや

すく読めます！！ 

  続編として「ボクの先生は山と川」     

 があります。 

 

活活活活動紹介動紹介動紹介動紹介    〔〔〔〔    森の探偵団森の探偵団森の探偵団森の探偵団    〕〕〕〕    

1０月の第 3回森の探偵団は「松ぼっくりの 
リース作り」とダッチオーブン料理をみんな 
で楽しみました。3回目ともなると、みなさ 
ん顔なじみで始めから和やかな雰囲気です。 

 5つのご家族がそれぞれ協力して、世界に一 
つだけの「○○家のリース」を作ってくれまし 
た。ご家族の個性がそのまま映し出されたよう 
な、みんな素敵なリースになりました。 
 

森の探偵団は年 4回の事業で、川崎市在住の 
小学生を含む家族が対象です。 
四季折々の八ヶ岳の自然を楽しんででもらいながら、家族の絆や家族同士
の交流を図ることを目的にしています。 
 今年度は 5月に山菜採り、8月に川遊び、10月はクラフト、2月は 
アイススケートを計画しました。2泊 3日の行程の中では野外料理や 
星空観察などもあり、ゆっくり八ヶ岳の自然に浸っていただけるプロ 
グラムになっています。 
是非皆さんも一年間八ヶ岳に通って、素敵な八ヶ岳大好き家族になって 
ください。 

 

 

 

秋の実り秋の実り秋の実り秋の実り    

    

今年は夏が暑かったせいか、所内のどの木にもたくさんの実が成りました。特にズミの木は遠目

に黄色の花が一面に咲いたように見えるほどに実りました。 

意外と鳥たちにまだ食べつくされな 

いのは、まだ酸っぱくておいしくない 

のを知っているからでしょうか？ 

 寒さと乾燥で赤茶色のドライフルー 

ツになったころ、シジュウカラやヒヨ 

ドリなどの冬も所内で過ごす鳥たちの 

ごちそうになります。 

沢山集めてホワイトリカーに漬ける 

とお砂糖を入れなくてもトロリとおい 

しい果実酒になるそうですよ！（Ｋ） 

 

 

 

 

 

「「「「山の景色山の景色山の景色山の景色」」」」    

自然の家から見える八ヶ岳の１つ「編笠山」

も、１１月１２日～１３日の冷え込みで少し白

くなりました。 

 まだ、そのまま雪が降り積もることはないの

ですが、１２月になると気温がさがり、山も少

しずつ冬の装いに変わってきます。 

そんな山の景色に、四季の移ろいを感じるこ

とができます。 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主催事業「冬の使者コハクチョウとあったか温泉の旅」の募集 

開催日：平成平成平成平成２５２５２５２５年年年年１２１２１２１２月月月月７７７７日日日日（（（（土土土土））））～～～～８８８８日日日日（（（（日日日日））））１１１１泊泊泊泊２２２２日日日日    

 宿泊：川崎市八ヶ岳少年自然の家 

 交通手段：大型バスにての往復送迎付き 

内容：１日目 茅野市の林で野鳥についてのガイド付きバードウォッチングと近くの温泉へ 

   ２日目 諏訪湖畔でコハクチョウなどの水鳥ウォッチングと湖畔散策と温泉など 

 参加費：大人１名さま １５，０００円 

     （宿泊費、食事代夕、朝、２日目昼、入浴料、保険代等） 

 募集定員：４０名（定員になり次第締め切ります。） 

      お申込みいただきました参加者へは、申込み 

期限後参加の可否をお知らせいたします。 

川崎市外の方のご参加も大歓迎です。 

＊初めての方は先ずお電話ください。 

 申込み期限：平成２５年１１月２７日（水） 

申込み：はがきかファックスで、事業名（冬の使者コハクチョウとあったか温泉の旅）、 

住所、電話、参加者氏名、年齢を記入して少年自然の家あてお送りください。 

または自然の家ホームページ内「自然紀行統一申込み用紙」にて申込みください。 

 

川崎市八ヶ岳少年自然の家 

〒399-0101 長野県諏訪郡富士見町境字広原 

              12067-４８２ 

       ℡ ０２６６－６６－２０１１ 

       Fax０２６６－６６－２０１４ 

ホームページでも情報をお伝えしています。 

  http://www.kawasaki-yatugatake.jp/ 

指定管理者 （一社）富士見町開発公社 

～あとがき～ 

１１月に入り、吹く風が冷たく感じ

る季節となりました。。 

１１月下旬から１２月初旬にかけ

て、「アイソン彗星」が見れるように

と期待しています。 

 自然の家のこれからの主催事業の

内容も、冬の時期、八ヶ岳ならではの

ものとなっています。 

申込みお待ちしています！！（D） 

 

 

１月の自然紀行は、「「「「霧霧霧霧ケケケケ峰峰峰峰＆＆＆＆北八北八北八北八ヶヶヶヶ岳岳岳岳スノーシューハイクスノーシューハイクスノーシューハイクスノーシューハイク」」」」です。 

開催日開催日開催日開催日：：：：平成平成平成平成２６２６２６２６年年年年１１１１月月月月１８１８１８１８日日日日（（（（土土土土））））～～～～１９１９１９１９日日日日（（（（土土土土）））） 

スノーシューが初めての方でも安心なコースです。 

雪の世界をスノーシュー楽しみましょう！！ 

詳しくは自然の家ホームページをご覧ください。 

 


